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1. Alapadatok

A programkdévetelmény alapjan szervezhet szakmai képzés:

1.1. | Megnevezése: Hospice szakapold, palliativ gondozé
1.2. | Programkdvetelmény azonosité szama: 09135006
1.3. | Agazat megnevezése: Egészségligy agazat
Besoroldsa a képzési teriiletek egységes
1.4. | osztalyozasi rendszere (KEOR) szerinti kod 0913 Apolas és sziilészné képzés
alapjan:

A programkdvetelmény alapjan szervezhet6 szakmai képzéssel megszerezhetd szakképesités:

1.5. | Megnevezése: Hospice szakapolé, palliativ gondozé

16. Az Eurdpai Képesitési Keretrendszer (EKKR) 5
szerinti szint:

17, A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR) 5
szerint szint:

18. A Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerinti 5
szint:

A programkévetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzéssel megszerezhetd szakképesités és az
azzal betdltheté munkakdr vagy végezhet6 tevékenység kapcsolata, 6sszefiiggése képesitési
kévetelményt elGird jogszabaly:

A képesitési kdvetelményt el8ird jogszabaly:

az egészségligyi szolgaltatasok nyujtasahoz sziikséges szakmai minimumfeltételekrdl sz616 60/2003.
(X. 20.) ESzCsM rendelet.

A képzés soran olyan holisztikus szemléletl, magas elméleti és gyakorlati szaktuddassal rendelkez6
szakember képzése a cél, aki az dpoldi hivatds specialis tertiletén kiemelked6en magas szinvonalu

1.9 ellatast tud biztositani az arra raszoruldk szamara. Magyarorszag jelenlegi demogréfiai és mortalitasi

" | helyzete mellett kiemelten kezelendd terlletté valt, azon szakemberek képzése, akik korukndl vagy
allapotuknal fogva életutjuk végéhez kozeledd, ezzel egyltt kronikus ellatasra szoruld paciensek
ellatasat tudjak biztositani. A hospice szakdpold, palliativ gondozd kiemelt feladatai és kotelességei
kozé tartozik, hogy a terminalis allapotba kerilt betegek szamara az emberi méltdsag teljes
tiszteletben tartdsa mellett a lehetd legmagasabb életminéséget biztositd ellatast nydjtson.

A képesités megszerzését kovetSen a meghatdrozott szakapoldi feladatok tébb terileten is
felhasznalhatdk, igy: fekvébeteg ellatd intézmények onkoldgiai, hospice osztalyain, hospice hazakban
nyujtott gondoskodas sordn, szocialis ellatérendszer bentlakasos intézményeiben, otthon apolasi
szolgdlatokon belll nyujtott hospice szolgaltatasok igénybevétele soran.

A képzés célja:

1.10. A képzés célja, hogy a képzésben résztvevd sajatitsa el a Hospice szakapold, palliativ gondozé
szakképesités megszerzéséhez sziikséges elméleti és gyakorlati ismereteket, készségeket és
kompetencidkat.

A képzés célcsoportja:

1.11. | Aképzés célcsoportjat jelenti minden olyan személy, aki a belépési feltételeknek megfelel és a képzési
programmal elérhetd ismeretek, készségek és kompetencidk megszerzését tlizte ki célként maga elé.

1.12. | A képzés soran megszerezhet§ kompetencidk:
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* Felmérni és beazonositja az egyén és csalddja specialis igényeit, d4polasigondozasi sziikségleteit.

* A beteg szlikségleteire éplld rovid-, kozép- és hosszutavu dpolasi tervet és — zardjelentést készit.
* Folyamatos lelki tdmogatast nyujt az életkori jellegzetességek figyelembevételével a betegnek és
csaladjanak.

* A fajdalmat felméri, értékeli, az orvos utasitdsdnak megfelel fajdalomcsillapitast elvégzi, vagy
abban segédkezni.

* Aktiv szerepet vallal a beteg mobilizacids tervének kialakitasaban és végrehajtasaban.

* Atartés immobilizaciébdl adodd szévédményeket megel6zi.

* A kronikus sebeket felméri és a protokoll szerint ellatja.

* Szakapolasi folyamat sorén a sztémakat, dréneket megfelelGen ellatja.

* Atartésan alkalmazott katétereket és szondakat megfelel6en kezeli, gondozza.

e Felméri az Uritési szlikséglet soran felmer(l6 problémékat, szakapoléi kompetencia hatarain belil
elldtja azokat.

* Aktivan részt vesz a beteg taplaldsi tervének kialakitdsdban és végrehajtasaban, részt vesz a

* Hanyinger, hanyas esetén az orvosi utasitasnak megfelel8 hanyascsillapitasi mdédszer alkalmaz,
valamint szupportiv hanyascsillapitasi médszereket.

* Nyomon koveti a beteg folyadékhaztartasat, folyadékpétlast végez, orvosi utasitésra inflzids terapia
forméjaban is.

* Légutbiztositast végez, a légutakat szabadda tesz, valadék ot lesziv, valamint oxigénterapiat
alkalmaz megfeleld.

 Részt vesz a hozzatartozok edukacidjaban, felkésziti Sket a beteg elldtdsaban vald aktiv részvételre.
e A palliativ gondozdteam munkajat 6szszehangolja.

e Kapcsolatot tart az egyéb, betegelldtas szempontjabdl fontos intézményekkel.

* Olyan programokban vesz részt, melyek elGsegitik a lakossag haldlhoz és elmilashoz vald
szemléletének megvaltoztatasat.

2. A képzéshe valo bekapcsolédas és részvétel feltételei

2.1. | Iskolai el6képzettség: érettségi végzettség

Erettségi végzettséget kdvetd minimum harom éves és legalabb
MKKR 5 besoroldst dpold szakképesités-raéplilés, csecsemd és
gyermekdpold szakképesités-raépllés vagy altaldnos dpold
szakma.

2.2. | Szakmai el6képzettség:

Az egészségligyi tevékenység végzéséhez szlikséges egészségi
alkalmassag vizsgalatardl és annak mingsitésérél sz616 40/2004.

IV.26.) ESZCSM rendeletben foglaltak alapja Susedinfiugt
Egészséguigyi alkalmassagi ( ) SM rendeletben foglaltak alapjan az egészségligyi

2:3: z = tevékenységre valo alkalmassagot kizaro korlatozasok
koévetelmény: ; b iz i R s oz
figyelembevételével foglalkozas-egészségligyi szakellatd hely
altali vizsgalat. 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a
pontjdban meghatarozott szakmai alkalmassagi vizsgalat.
24 Szakmai gyakorlat teriilete és 2 éves, fekvEbeteg-szakellatas teriletén, dpold, csecsemd és
" | id6tartama: gyermekdpold munkakorben szerzett gyakorlat.
Szakmai adottsagok, készségek
2.5 s -
felmérése:

2.6. | Pdlyaalkalmassagi kbvetelmény: -

2.7. | Egyéb feltételek: -

3. Tervezett képzési id6

3.1. | Aképzés éraszéma: 500
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3.2. | Megengedett hidnyzas mértéke: 20%

4. Tananyagegységek/témakordok/modulok

A képzés tananyagegységeinek/témakoreinek/moduljainak megnevezése?: Oraszama:

4.1. | Hospice szakapold, palliativ gondozé 500

4.1. Tananyagegység/témakor/modul®

4.1.1. | Megnevezése®: Hospice szakapold, palliativ gondozé

A képzésben résztvevd sajatitsa el a Hospice szakapolo,
palliativ gondoz6 szakképesités megszerzéséhez sziikséges
elméleti és gyakorlati ismereteket, készségeket és
kompetenciakat.

4.1.2. | Célja:

A képzésben részt vevé személyes jelenlétét vagy interaktiv
és tavolléti kapcsolattal megvalosulé jelenlétét igénylé
csoportos képzés, igény esetén konzultacié: frontalis
oktatas, egyéni feladatmegoldas, csoportos munka,

v ‘ kooperativ csoportmunka.
Megvaldsitasa soran alkalmazott P P

g R

A képzésben részt vevé személyes jelenlétét nem igénylé
6nallé tanulds (tdvoktatds): tavoktatasi tananyagba épitett
irdnymutatas, irdnyitott tanulas, e-learning, digitalis
platformon valé tananyagfeldolgozas, egyéni
feladatmegoldas.

A tananyagegység/modul/témakor tartalmanak, jellegének,
a megvalodsitas sordn alkalmazott munkaformanak,
valamint a csoport Osszetételének és igényeinek
megfeleléen a mddszerek a kovetkezék lehetnek: elGadas,
Megvaldsitasa soran alkalmazott magyardzat, szemléltetés, megbeszélés, rendszerezés,
képzési modszerek: megfigyelés, egylittes és 6nallo tananyag feldolgozas,
csoportos feladatmegoldas, gyakorlati feladatok megoldasa,
projektmddszer, feladatlap kit6ltése, irasbeli felelet, hazi
feladat, kiadott feladatok pontositasa, tavoktatasi tananyag
és tananyagba épitett irdnymutatas.

4.1.4.

4.1.5. | Oraszdma*: 500

4.1.6. | Beszamithatd draszama®: 250

4.1.7 | Amegtanitandd és elsajatitandd tananyagegység/témakor/modul tartalma

1 A sorok szama bévitheté.

ZA Tananyagegységeket/témakoréket, modulokat bemutato alfejezetek szdma a 4. pontban szerepl6 sorok szémdnak megfeleléen
bévitend6.

3 Megegyezik a 4. pontban megadott megnevezéssel.

4 Megegyezik a 4. pontban megadott draszdmmal, és megegyezik a témakérék ésszoraszamdval.

5 Kontaktordtol eltéré munkaforma alkalmazdsa esetén, ha az a képzés éraszémdba beszdmithato - egyéb esetben nem relevdns.
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Kapcsolédoé foglalkozéas(ok)

2 Hospice szakapoldsi, palliativ gondozasi ismeretek
megnevezése:

Kapcsolddo foglalkozas(ok) szama®: 480

* A terminalis dllapot soran felmerilé speciélis sziikségletek,
az apoldsi anamnézis felvételének jelentbsége.

Az dpolasi folyamat és apolastervezés Iépései, és
dokumentalasa.

* A haldoklé beteg specialis [élektani sziikségletei, a
haldoklas fazisai, valamint a gyasz folyamata.

o Afajdalom felmérésének és értékelésének modszere. A
gyogyszeres és nem gyogyszeres fajdalomcsillapitas eszkozei.
* A mobilizalds, valamint a betegmozgatas szabalyai.

* Atartds immobilizacié veszélyei és szov6dményei, annak
megel6zési lehetbségei.

¢ A decubitus, egyéb fekély kialakulasanak folyamata, az
adott stadiumnak megfelel6 protokoll szerinti ellatas.

3 e A sztdmaterapia Iényege, a sztdmaterapia soran
alkalmazandd bérvédelem. A drének szerepe, ahhoz
kapcsolddé szakapolasi feladatok.

e A katéterrel és szondaval rendelkezd betegekhez
kapcsolddé szakapolasi feladatok. A tartds katéterezés és
szondazds esetleges szév6dményei.

e A székrekedés kialakuldsat el&segitd tényez8k, annak
megel&zési lehetdségei. Az inkontinencia formai, annak
megfeleld szakapolasi ellatasa.

* Az enteralis és parenteralis taplalas szabdélyai, szakapolasi
feladatai.

* A hényinger, hanyas kialakuldsanak okai, ahhoz kapcsolddo
szakapoldi feladatok. A hanyascsillapitas gyogyszeres és nem
gyogyszeres modszerei.

e A folyadékhdztartds zavarai, a folyadékhaztartas nyomon
kdvetésének mddszere. Az enteralis és parenteralis
folyadékpotlds lehet6ségei, dokumentalasa.

* A légutbiztositas folyamata, valamint az esetleges valadék
leszivas szabdlyai. Az oxigénterdpia indikacidi, annak formai,
alkalmazdsanak szabalyai.

Kapcsolddo foglalkozds(ok) tartalmi
elemei:

Kapcsolodo foglalkozds(ok)

Kommunikacio
megnevezése:

Kapcsolddo foglalkozds(ok) szama’: 20

* Az edukdcio alapjai. Az ismeretdtadas szabalyai.

e A palliativ team munkajaba bevonhatd szakteriiletek és
Kapcsolddo foglalkozas(ok) tartalmi azok feladatai.

elemei: o Az egészségligyi elldtérendszer teriiletei. A teriileten
mUkodé intézmények, elérhetéséglk és tevékenységiik.
* A lakossagra jellemz6 attit(idok, és ennek gyokerei.

5a foglalkozds(ok) szama megegyezik a foglalkozds(ok) draszémdval.
7A foglalkozds(ok) szama megegyezik a foglalkozds(ok) 6raszémdval.
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Kommunikacios technikak, a nehéz témak kozelebbvitelében
és a felmerlé félelmek eloszlatasaban.

A tananyagegység/témakdr/modul A tananyagegység elvégzésérdl nem kerul kiadasra kiilén
4.1.8. | elvégzésérdl sz616 igazolas igazolas. A 7.2. pontban meghatarozott feltételek teljesitése
kiadasanak feltétele(i): esetén a képzés végén keril kiadasra a tanusitvany.
5. Csoportlétszam
5.1. | Maximalis csoportlétszam?: 40 f6

6. A képzésben részt vevé teljesitményét értékeld rendszer leirdsa

Szakképzés esetén: (Szkt. végrehajtdsdrdl szolé 12/2020. (Il. 7.) Korm. rendelet 20. § (1) bekezdés b) pont.)) A
szakmai képzés képzési programja tartalmazza a képzésben részt vevs személy tanulmdnyi munkdjdnak
irdsban, szoban vagy gyakorlatban térténd ellendrzési és értékelési modjait, diagnosztikus, szummativ, fejleszté

formdit is.

El6zetes tudasmérés (diagnosztikus) értékelés:
6.1. . RS
Résztvevs kérésére biztositott.
Képzés kdzbeni (fejleszts) értékelés:
A fejleszt6 értékelés szerepe, hogy a képzéshen résztvevik fejlédését tdmogassa, a tanuldsi igényeket
pontositsa, az oktatdk tanuldsszervezési feladatait segitse.
A képzés kdzbeni fejleszt6 értékelés, az irdsbeli, szébeli, gyakorlati beszamoltatasok, az ismeretek
szamonkérésének maddjai lehetnek:
e VVisszakérdezés,
6.2. | ¢ Gyakorlati feladatmegoldas,
e Képzésben résztvevl visszajelzései,
* Beszélgetés,
e Feladatlap kit6ltése,
e Hazi feladat ellenérzése,
o [rasbeli felelet.
A fenti fejleszté értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi és tanitasi folyamatokat szolgalja.
Résztvevd zard (szummativ) értékelése:
A képzés zardvizsgdaval zarul.
A zardvizsga a képzés végén kerll megtartdsra. A zardvizsga formaja: irdsbeli.
A zardvizsga feladatait a képz& intézmény allitja 6ssze az alabbi témakorokbdél:
6.3. e A magyarorszagi hospice-palliativ ellatérendszer felépitése, torvényi és finanszirozasi hattere,
ellatasi formdk sajatossagai
e Multidiszciplinaris team tagjai, feladatai, jelent6sége
o A palliativ és szupportiv terdpia orvosi és apoldi vonatkozasai
* Eletvégi ellatassal kapcsolatos jogi, etikai vonatkozasok
o Utolsd orak ellatasa, halott ellatas

8 Zdrt rendszeri elektronikus tévoktatds esetén nem relevdns.
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* Gyasz, gyasztamogatas

A zard feladaton megszerezhet8 mindsitések:

* Megfelelt
* Nem felelt meg

A megszerezhet6 mindsitésekhez tartozé kévetelményszintek:
* Megfelelt: legaldbb 51%-os teljesitmény
* Nem felelt meg: 50% vagy az alatti teljesitmény.

7. A képzés elvégzésérdl sz616 igazolas kiadasanak feltételei

7:1.

A képzés elvégzésérdl sz616
igazolds megnevezése:

TANUSITVANY
2013. évi LXXVII. térvény 13/B. §
11/2020. (11. 7.) Korm. rendelet 22. § (1)

12

A képzés elvégzésérél sz6l6
igazolas kiaddsanak feltétele(i):

A képzés elvégzésérdl sz6ld tanusitvany kiadasanak feltétele a
zardvizsgan ,Megfelelt” mindsités megszerzése.

8. A képzési program végrehajtasihoz sziikséges feltételek

8.1,

Személyi feltételek:

Elméleti oktatd: a képzési tartalomnak megfelel§ szakos tanari
szakképzettséggel, ennek hianyaban a képzési tartalomnak
megfeleld fels6foku végzettséggel és szakképzettséggel vagy
fels6foku végzettséggel és a képzés tanulmanyi teriletének
megfeleld szakképesitéssel rendelkez8 oktatd.

Gyakorlati oktatd: a képzési tartalomnak megfeleld felséfokd
vegzettséggel és szakképzettséggel vagy a képzés tanulmanyi
tertletének megfeleld szakképesitéssel és legalabb haroméves
szakmai gyakorlattal rendelkez8 oktatd.

8.2.

Személyi feltételek biztositasdnak
médja:

Az oktatot a képzé intézmény foglalkoztatja munkaszerzédéssel,
megbizasi szerz6déssel vagy az oktatd alkalmazasat bizonyitd
mas szerzGdéssel.

88

Targyi feltételek:

A képzésben részt vevs személyes jelenlétét igényls képzési
rész esetén: a résztvevsk létszdmanak megfelel oktatSterem a
hozzd kapcsolddd berendezési targyak: flipchart tabla vagy
kivetits, tanuldi és tanari létszdmnak megfelels asztal és szék,
laptop/személyi szamitdgép, szoftverek, internetelérés.

A képzésben részt vevd interaktiv és tavolléti kapcsolattal
megvaldsulé jelenlétét igénylé, illetve a képzésben résztvevé
személyes jelenlétét nem igénylé képzési rész esetén:

* intézmény részérdl: a képzési program megvaldsitasdhoz
szlikséges szdmitastechnikai eszk6z6k, internetelérés, a képzési
programban alkalmazott szoftverek;

* képzésben résztvevd részérdl: a képzés elvégzéséhez
résztvevdi oldalrdl szlikséges szamitastechnikai eszkdzok
(példaul laptop/személyi szamitdgép/tablet/okostelefon,
mikrofon, webkamera) és internetelérés.

Eszkozjegyzék:

e Oxigénterapia eszkozei

e Inflzios terapia eszkdzei

* Injekcidzas eszkozei

* VVérvétel eszkozei, vénas karok

* Kényelmi eszk6z6k, antidecubitor eszkdzok
e Sebimitacios készlet, decubitus moulage

e Sebkezelés eszkdzei

* [nhalalas eszkozei

8
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e VVdladékleszivas eszkozei

* EKG készlilék (12 csatornas)

* Monitorozas eszkozei

* Tartos fajdalomcsillapitas eszkozei

e Transzfuzids terapia eszkozei

e | égltbiztositas, reanimacio eszkozei

e Dokumentalas, archivalas eszkozei

® TENS készulék

e Célzott mozgast segit6 eszkdzok

e Katéterezés eszkozei, moulage

* Sztéma dpolas és zsdkcsere eszkdzei, moulage

* Gégekandl tisztitasahoz és sztdmaapolashoz sziikséges
eszkdzok

¢ Szondataplalds eszkdzei

* Nasogastricus szonda levezetéséhez és apolasahoz kapcsolddé
eszkozok

* Apolasi dokumentacids eszkdzok

A képzéshez szlikséges targyi feltételek, eszkdz6k meglétét a
felnéttképz6 tulajdonjog, hasznalati jog, bérleti jogviszony vagy
egyéb hasznalatra irdnyuld jogviszony alapjan biztositja.

8.4, Targyi feltételek biztositasanak A képzésben részt vevé interaktiv és tavolléti kapcsolattal
médja: megvaldsuld jelenlétét igényld, illetve a képzésben résztvevd
személyes jelenlétét nem igényl6 képzési rész esetén: a képzés
elvégzéséhez résztvevdi oldalrdl sziikséges szamitastechnikai
eszkozoket és internetelérést a képzésben résztvevd sajat
eszkdzeként biztositja.
8.5, A képzéshez kapcsolddo egyéb 3

specialis feltételek:

A képzéshez kapcsolddd egyéb
8.6. | specialis feltételek biztositasanak | --
modja:

9. Képesitd vizsga

A képesité vizsgdt nem a képz6 intézmény szervezi és bonyolitja. A szakmai képzéshez kapcsoléddan
megszerezhetd szakképesités megszerzésére iranyuld képesit6 vizsgat a nemzeti akkreditalasrél szé16 torvény
szerinti akkreditald szerv altal személytanusitd szervezetként akkreditdlt vizsgakdzpont szervezhet. A képesitd
vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesit§ vizsga vizsgatevékenységeinek részletes leirasa a
https://szakkepesites.ikk.hu/ weblapon érheték el a programkévetelmények meniipontban.

A szakmai képzéshez kapcsoléddan megszerzett képesitd bizonyitvany allamilag elismert, énéllé végzettségi
szintet nem biztositd szakképesitést tanusit.

A képesit6 vizsgara bocsatas feltétele:

A szakmai képzés kovetelményeinek teljesitésérdl (7.1. pont) a képzd intézmény éltal a felnSttképzési
adatszolgdltatasi rendszerben kiallitott tanusitvany.

Egyéb feltételek:

Portfélid elkészitése és benyujtasa

Portfélié: A képzésben résztvevd a tanulmdnyai alatt elvégzett tevékenységeit dokumentalja és portféliéba
rendezi.

A portfélié kotelezé eleme a képzésben résztvevs 6néletrajza, motivacios levele, egy, a gyakorlata soran
megismert osztaly tevékenységének bemutatasa, a gyakorlat sordn 6nmaga fejlédésének, nehézségeinek
bemutatasa, a gyakorlati mentor véleménye.
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11 Papiralapu képzési program esetében a szakérté szignoja:
elektronikusan megszerkesztett képzési program esetében legalabb fokozott biztonsagu elektronikus alairasa.




Pannon Kincstar Kft

Képzési program
Engedélyszam: E/2020/000119

Hospice szakdpol, palliativ gondozd

A kinyomtatott portféliot 10 nappal a vizsga megkezdése elétt el kell juttatni a vizsgakézpontba.
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elektronikusan megszerkesztett képzési program esetében legalabb fokozott biztonsagu elektronikus alairasa.




Pannon Kincstar Kft Képzési program
Engedélyszam: E/2020/000119 Hospice szakapold, palliativ gondozd
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10. Az el6zetes minGsités ténye

Szakért6 nyilatkozata: A képzési program elGzetes mindsitése megtortént.
Az el6zetes mindsités helye: Budapest
Az el6zetes mindsités id6pontja: 2021.08.12.

Az el6zetes mindsitést végzd felnGttképzési

Een Padar Tivadar
szakértd neve:

Az el6zetes minGsitést végz6 felnbttképzési

e e FSZ/2020/000057
szakértd nyilvantartasi szama: / /
~
Feln6ttképzési szakértd alairdsa: L (Y, o
pzési szakértd ﬂu}/ 6/1//’

Feln6ttképz6 intézmény képviselSjének alairasa:

Papiralapu képzési program esetében a szakérté szigndja:
elektronikusan megszerkesztett képzési program esetében legalabb fokozott biztonsagu elektronikus alairasa.




SZAKERTOI VELEMENY

Képzés (képzési program) megnevezése | Hospice szakéapolo, palliativ gondozo

Felnéttképzd megnevezése és

engedélyszama: Pannon Kincstar Kft, E/2020/000119

Szakeértéi megallapitasok

1. A képzési program tartalma megfelel a felnéttképzésrél szolo 2013. évi LXXVII.
torvénynek eés szakmai oktatas vagy szakmai képzés esetén a szakképzésrél szolo torvénynek
és a szakképzésrodl szol6 térvény végrehajtasarol szo6lé kormanyrendeletnek.

2. A képzési programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel és médon, valamint
a kepzéssel érintett celcsoport szamara megszerezheték a képzési programban megjelolt
kompetenciak.

3. A képzesi program minden oldala folyamatos oldalszamozéassal van ellatva, és az

Osszeflizésre gy kerult sor, hogy annak szétvalasztasara sérulésmentesen nincs lehetéség.

Szakeértéi vélemény kelte Budapest, 2021.08.12.
Felnéttképzési szakért® neve, Padar Tivadar

nyilvantartasi szama FSZ/2020/000057
Feln6ttképzési szakérto alairasa ﬁ) ;,j//, //7 Py




