SZAKERTOI VELEMENY

Képzés (kepzési program) megnevezese | Egészségfejlesztési segitd

Felnéttkepz6 megnevezése és

i . Pannon Kincstar Kft, E/2020/000119
engedélyszama:

Szakért6i megallapitasok

1. A képzési program tartalma megfelel a felnéttképzésrél szold 2013. évi LXXVII.
toérvénynek és szakmai oktatas vagy szakmai képzés esetén a szakképzésrél szoélo térvénynek

és a szakképzésrél szolo torvény végrehajtasardl sz6l6 kormanyrendeletnek.

2. A képzési programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel €s modon, valamint
a képzéssel érintett célcsoport szamara megszerezheték a képzési programban megjeldlt

kompetenciak.

3. A képzési program minden oldala folyamatos oldalszamozassal van ellatva, és az

Osszeflizésre ugy kertlt sor, hogy annak szétvalasztasara sériilésmentesen nincs lehetéség.

Szakért6i vélemeény kelte Budapest, 2021.08.12.
Felnéttkepzési szakértd neve, Padar Tivadar
nyilvantartasi szama FSZ/2020/000057

Felnéttképzési szakértd alairasa




Pannon Kincstar Kft Képzési program
Engedélyszam: E/2020/000119 Egészségfejlesztési segité

KEPZESI PROGRAM
SZAKMAI KEPZES

EGESZSEGFEJLESZTESI SEGITO
(PROGRAMKOVETELMENY AZONOSITO szZAMA: 09153005)

M) 2
I Papiralapti képzési program esetében a szakértd szigndja: ;
elektronikusan megszerkesztett képzési program esetében legalabb fokozott biztonsagu elektronikus aldirasa.




Pannon Kincstar Kft Képzési program
Engedélyszam: E/2020/000119 Egészségfejlesztési segité

1. Alapadatok

A programkoévetelmény alapjan szervezhet6 szakmai képzés:

1.1. | Megnevezése: Egészségfejlesztési segitd

1.2. | Programkovetelmény azonositd szama: 09153005

1.3. | Agazat megnevezése: Egészségligy agazat
Besoroldsa a képzési terliletek egységes

1.4. | osztalyozasi rendszere (KEOR) szerinti kod 0915 Terapia és rehabilitacio
alapjan:

A programkoévetelmény alapjan szervezhet6 szakmai képzéssel megszerezhetd szakképesités:

1.5. | Megnevezése: Egészségfejlesztési segitd

L6, Az Eurdpai Képesitési Keretrendszer (EKKR) 3
szerinti szint:

17, A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR) 3
szerint szint:

18. A Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerinti 5
szint:

A programkovetelmény alapjan szervezhet6 szakmai képzéssel megszerezhetd szakképesités és az
azzal betdltheté munkakaor vagy végezhetd tevékenység kapcsolata, 6sszefliggése képesitési
kovetelményt el6ird jogszabaly:

19, A szakmai képzéshez kapcsoldddan megszerezhet6 szakképesitéshez sziikséges kompetencidkkal
szakmajegyzékben szerepl8 szakma kdrébe vonhaté munkateriilet, tevékenység vagy munkakor
magasabb szinten gyakorolhato, vagy a szakmai képzés szakmajegyzékben szerepl6 szakma képzési és
kimeneti kovetelményeiben meg nem hatarozott specidlis szakmai ismeretek és szakmai készségek
megszerzésére iranyul.

A képzés célja:

1.10. | A képzés célja, hogy a képzésben résztvevd sajatitsa el az Egészségfejlesztési segit szakképesités
megszerzéséhez szlikséges elméleti és gyakorlati ismereteket, készségeket és kompetencidkat.
A képzés célcsoportja:

1.11. | A képzés célcsoportjat jelenti minden olyan személy, aki a belépési feltételeknek megfelel és a képzési
programmal elérhet6 ismeretek, készségek és kompetencidk megszerzését tlizte ki célként maga elé.
A képzés soran megszerezhet6 kompetencidk:
e A tartalmi és formai kovetelményeknek megfeleld 6néletrajzot és motivacids levelet készit.
* Allaskeresé internetes portalokat hasznal, kapcsolatot tart a munkatiigyi kézpontokkal. Felkésziil az
adott munkakoérnek megfeleld allasinterjura.
e Munkajat a balesetet okozé riziko tényezGk figyelembevételével, a tlizmegel§zés eszkozeinek
hasznalatdval végzi, elharitja rendelkezésre all6 informacidk alapjan a munkahelyi veszélyforrasokat.
o Felismeri és jelzi a munkara képtelen allapotokat.

112, | ° Csak biztonsagos munkaeszkézoket hasznal.

e Elmagyardazza az (rlapok kitdltését kliensei szamara.

o Adekvatan tdjékoztatja a klienseket a felmeriilt problémdk esetén. Szakszerlien kommunikal a sériilt
személyekkel.

e Mentoralassal segiti a szocialisan raszorultakat.

e Biztonsaggal alkalmazza a fert6tlenits eljarasokat.

e Sziikség esetén elsGsegélynyujtast végez, szakszerlien alkalmazza az alapszint(i Ujraélesztés lépéseit.
o Segiti a csaladokat a biztonsagos és higiénikus kornyezet kialakitasaban, valamint a megfeleld
személyi higiéné fenntartasaban. Kézrem(ikodik az él6skdddk elleni védekezésben, biztonsaggal
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alkalmazza a fert6tlenit6 eljarasokat.

e Gondozasi terv alapjan képes az alapvet6 gondozasi sziikségleteket kielégiteni.

® Bemutatja a csaladtagoknak az otthondban apolt beteg egyszer(ibb apoldsi, gondozasi feladatait.
* Megméri a beteg vitalis paramétereit.

e Iranyitas mellett részt vesz a sz(irGprogramok, felvilagositd programok szervezésében.

o A krizishelyzetben levé egyént vagy csaladot a megfelel6 helyre iranyitja.

o Kozrem(ikodik a karos szenvedélyek lekiizdésében.

e Segiti a csalddot a haldokldé apolasaban, kapcsolatot tartani a szakemberekkel. TAmogatja a
csaladokat a halott korli tgyintézési feladatok ellatasaban.

® Tandcsot ad az egészséges Ujsziilott, csecsemd és kisgyermek gondozasara.

o Segiti a fogyatékos személyt az ellatashoz vald hozzaférésben.

o Az ellatasra szoruld személyt az egészségligyi alapellatohoz, tdmogatd szervezethez tereli (pl.
haziorvos, szenvedélybeteg-ellatod, kapcsolddo civil szervezet, stb.).

o Tdjékoztato, szervez6 munkajaval segiti a jardsban m(ikod6 Egészségfejlesztési Irodak munkajat.
e Hatékonyan adja 4t az egészséges életmodddal kapcsolatos ismereteket.

o Képes az egészséggel kapcsolatos pozitiv attit(id ataddsdra és a példamutatasra. Egészségfejlesztési
tevékenységben részt vesz.

2. A képzésbe valoé bekapcsolddas és részvétel feltételei

2.1. | Iskolai el6képzettség: alapfoku iskolai végzettség
2.2. | Szakmai elGképzettség: -
53, Egeszsegulgyl alkalmassagi sziikséges
kovetelmény:
24 Szakmai gyakorlat teriilete és i
" | id6tartama:
25 Szakmai adottsagok, készségek i
| felmérése:
2.6. | Palyaalkalmassagi kdvetelmény: -
2.7. | Egyéb feltételek: -
3. Tervezett képzési ido
3.1. | Aképzés draszama: 350
3.2. | Megengedett hianyzas mértéke: 20%
4. Tananyagegységek/témakorok/modulok
A képzés tananyagegységeinek/témakoreinek/moduljainak megnevezése?: Oraszama:
4.1. Egészségfejlesztési segitd 350

4.1. Tananyagegység/témakoér/modul?

4.1.1.

Megnevezése®: Egészségfejlesztési segitd

L A sorok széma bévitheté.

2A Tananyagegységeket/témakéréket, modulokat bemutatd alfejezetek szima a 4. pontban szerepld sorok szémdnak megfelelGen

bévitendé.

3 Megegyezik a 4. pontban megadott megnevezéssel.

M)
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4.1.2.

Célja:

A képzés célja, hogy a képzésben résztvevd sajatitsa el az
Egészségfejlesztési segitd szakképesités megszerzéséhez
szlikséges elméleti és gyakorlati ismereteket, készségeket és
kompetencidkat.

4.1.3.

Megvalésitasa soran alkalmazott
munkaformak:

A képzésben részt vevs személyes jelenlétét vagy interaktiv
és tavolléti kapcsolattal megvaldsuld jelenlétét igényld
csoportos képzés, igény esetén konzultacio: frontalis oktatas,
egyéni feladatmegoldas, csoportos munka, kooperativ
csoportmunka.

A képzésben részt vevd személyes jelenlétét nem igényl6
6nallé tanulas (tavoktatas): tavoktatasi tananyagba épitett
iranymutatas, iranyitott tanulas, e-learning, digitalis
platformon vald tananyagfeldolgozas, egyéni
feladatmegoldas.

4.1.4.

Megvaldsitasa soran alkalmazott
képzési mddszerek:

A tananyagegység/modul/témakar tartalmanak, jellegének, a
megvaldsitas soran alkalmazott munkaformanak, valamint a
csoport dsszetételének és igényeinek megfelelGen a
modszerek a kovetkez6k lehetnek: el6adds, magyarazat,
szemléltetés, megbeszélés, rendszerezés, megfigyelés,
egyuttes és 6nallé tananyag feldolgozas, csoportos
feladatmegoldas, gyakorlati feladatok megoldasa,
projektmadszer, feladatlap kitoltése, irasbeli felelet, hazi
feladat, kiadott feladatok pontositasa, tavoktatdsi tananyag
és tananyagba épitett iranymutatas.

4.1.5.

Oraszama*:

350

4.1.6.

Beszamithatd draszama’:

175

4.1.7

A megtanitandd és elsajatitandd tananyagegység/témakor/modul tartalma

Kapcsolodo foglalkozas(ok)
megnevezése:

Kommunikacios és dokumentacios feladatok, munka- és
balesetvédelem

Kapcsolédo foglalkozés(ok) szama®:

50

Kapcsolodo foglalkozas(ok) tartalmi
elemei:

* Az 6néletrajz és motivacids levél tartalmi elemei, formai
kovetelményei.

o Allaskeresési technikak. Az allasinterju folyamata, a
lehetséges kérdések kore.

¢ A munkabaleseteket elGidéz6 faktorok, tlizmegel6zés,
tlizjelzés szabdlyai, tlizolto készlilék hasznalata. Munkahelyi
veszélyforrasok.

e A munkavégzés személyi feltételei.

¢ A munkaeszk6zok biztonsagara vonatkozo szabalyok.

e Papir alapu és elektronikus dokumentumok iratkészitési
szabalyai.

* Az egészségligyi és szocialis elldtérendszer miikbdése, a
hozzaférés lehet&ségei. A hallds-, latas-, beszédsériilt és
értelmi fogyatékosokra vonatkozé kommunikaciés technikak.

4 Megegyezik a 4. pontban megadott draszammal, és megegyezik a témakérék ésszéraszamdval.

5 Kontaktordtol eltérd munkaforma alkalmazdsa esetén, ha az a képzés draszamdba beszamithato - egyéb esetben nem relevadns.

64 foglalkozds(ok) szima megegyezik a foglalkozds(ok) 6raszdmdaval.

M)
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Kapcsolddo foglalkozas(ok)
megnevezése:

Els6segélynyujtas, egészséggondozas

Kapcsolédoé foglalkozés(ok) széma’:

300

Kapcsolodo foglalkozas(ok) tartalmi
elemei:

* Kiilonboz6 kulturkoérbdl érkezd személyek segitésének
specialitdsai.

e Fert6tlenit eljarasok.

e Az akut ellatast igényld dllapotok. Az alapszintd, eszkdz
nélkiili els6segélynyujtas |épései. ABCDE betegvizsgalat. A
szakszer( segitséghivas |épései. Alapszintl Ujraélesztési
ismeretek, a BLS, XBLS folyamata.

* A biztonsagos és higiénikus kornyezet feltételei. A személyi
higiéné alapjai. Az él6skodbvel fert6zott személy. Az
él6skodok fajtai, az altaluk okozott tiinetek. Az él6skod6k
(fejtetd, rah) szlirésének maddjai, a kezelés eszkozei.

¢ Az id6s ember/tartds beteg gondozasi szliikségletei.

» Az alapvet6 apolasi, gondozasi ismeretek. Az apolashoz
sziikséges eszkozok és hasznalatuk.

e Alapszint( élettani, korélettani ismeretek. A vitdlis
paraméterek mérésére szolgald eszkdzok. A normal értékek,
a normalistol eltérd értékek, allapotok, a fenyegetd tiinetek,
segitséget hiv.

* Az egészséget veszélyeztetd rizikdfaktorok.

¢ A csaladi és egyéni krizishelyzetek. A raszorultsag és a krizis
fogalma.

¢ A karos szenvedélyek oki tényezéi, egészségre gyakorolt
hatdsai.

e Az elhaldlozas utdni Ggyintézési eljaras. A haldokld
apolasaval kapcsolatos feladatok. A haldoklé dpoldsaban
segit8, kozremlkods szakemberek.

e Az UjszUl6tt, a csecsemd és kisgyermek sziikségletei.

e A fogyatékossag kiilonb6z6 formai, a fogyatékosok
tobbletigényei.

e Ismeri az egészségligyi ellatds rendszerének felépitését, az
egyes szintek feladatait.

* Az EFI-k m(ikbdése, tevékenységei és programijai.

e Arendszeres, életvitelszer( testmozgas; egészséges
taplalkozas; munkahelyi egészségfejlesztés; személyi higiéné,
lelki egészség fejlesztés; kockazati tényez6k
visszaszoritasanak lehetGségei.

* A prevencid, az egészségmegdlrzés, az egészségfejlesztés,
az egyén egészséges életmadjat befolyasolo tényez6k, az
egészségtudatos magatartds szerepe, tevékenységi teriiletei,
lehetGségei, alapvetd fogalmai.

4.1.8.

A tananyagegység/témakor/modul
elvégzésérdl sz616 igazolas
kiadasanak feltétele(i):

A tananyagegység elvégzésérdl nem keril kiadasra kiilon
igazolds. A 7.2. pontban meghatarozott feltételek teljesitése
esetén a képzés végén keril kiadasra a tanusitvany.

5. Csoportlétszam

7A foglalkozds(ok) szaima megegyezik a foglalkozds(ok) 6raszamaval.

M)
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5.1.

Maximalis csoportlétszams®: 4016

6. A képzésben részt vevd teljesitményét értékel6 rendszer leirasa

Szakképzés esetén: (Szkt. végrehajtdsdrdl szolé 12/2020. (Il. 7.) Korm. rendelet 20. § (1) bekezdés b) pont.)) A
szakmai képzés képzési programja tartalmazza a képzésben részt vevé személy tanulmdnyi munkdjanak
irdsban, szoban vagy gyakorlatban térténd ellenGrzési és értékelési maodjait, diagnosztikus, szummativ, fejleszté

formdit is.

El6zetes tudasmérés (diagnosztikus) értékelés:

6.1. Résztvevd kérésére biztositott.
Képzés kdzbeni (fejleszts) értékelés:
A fejleszt6 értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevik fejl6dését tamogassa, a tanulasi igényeket
pontositsa, az oktatdk tanuldsszervezési feladatait segitse.
A képzés kozbeni fejlesztd értékelés, az irdsbeli, szébeli, gyakorlati beszamoltatdsok, az ismeretek
szamonkérésének mddjai lehetnek:
e Visszakérdezés,
6.2. | * Gyakorlati feladatmegoldas,
o Képzésben résztvevs visszajelzései,
* Beszélgetés,
* Feladatlap kitoltése,
* Hazi feladat ellenGrzése,
e irasbeli felelet.
A fenti fejleszt6 értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi és tanitasi folyamatokat szolgalja.
Résztvevé zard (szummativ) értékelése:
A képzés zardvizsgaval zarul. A zardvizsga a képzés végén keril megtartasra.
Az irasbeli vizsgafeladatot a képz6 allitja 6ssze az alabbi témakorokbél:
¢ alapdpolasi feladat
* elsGsegélynyujtasi feladat
6.3. | Azaro feladaton megszerezheté mindsitések:
* Megfelelt
* Nem felelt meg
A megszerezhetd mindsitésekhez tartozé kévetelményszintek:
¢ Megfelelt: a zaro feladaton elért legaldbb 51%-os teljesitmény
¢ Nem felelt meg: a zaré feladaton elért 50% vagy az alatti teljesitmény.
7. A képzés elvégzésérol szolo igazolas kiadasanak feltételei
A képzés elvégzésérdl szolo TANUS,IT.VANY .
7.1. T v 2013. évi LXXVII. torvény 13/B. §
’ 11/2020. (Il. 7.) Korm. rendelet 22. § (1)
79 A képzés elvégzésérdl szolo A képzés elvégzésérdl szolo tanusitvany kiadasanak feltétele a
" | igazolas kiadasanak feltétele(i): zarovizsgan ,Megfelelt” minGsités megszerzése.
8. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek
Elméleti oktatd: a képzési tartalomnak megfeleld szakos tanari
szakképzettséggel, ennek hidnyaban a képzési tartalomnak
8.1. | Személyifeltételek: megfelels fels6foku végzettséggel és szakképzettséggel vagy

fels6foku végzettséggel és a képzés tanulmanyi teriiletének
megfelel§ szakképesitéssel rendelkezd oktatd.
Gyakorlati oktato: a képzési tartalomnak megfelel6 felséfoka

8 Zért rendszeri elektronikus tdvoktatds esetén nem relevdns.

M)
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végzettséggel és szakképzettséggel vagy a képzés tanulmanyi
teruletének megfeleld szakképesitéssel és legalabb haroméves
szakmai gyakorlattal rendelkez8 oktato.

8.2.

Személyi feltételek biztositasanak
modja:

Az oktatoét a képzs intézmény foglalkoztatja munkaszerz&déssel,
megbizasi szerz6déssel vagy az oktatd alkalmazasat bizonyitd
mas szerzGdéssel.

8.3.

Targyi feltételek:

A képzéshen részt vevo személyes jelenlétét igényl6 képzési
rész esetén: a résztvevik létszamanak megfelelS oktatdterem a
hozza kapcsolddé berendezési targyak: flipchart tabla vagy
kivetitd, tanuldi és tanari létszamnak megfelel§ asztal és szék,
laptop/személyi szamitdgép, szoftverek, internetelérés.

A képzéshen részt vevé interaktiv és tavolléti kapcsolattal
megvalodsulo jelenlétét igényld, illetve a képzésben résztvevo
személyes jelenlétét nem igényl6 képzési rész esetén:

e intézmény részérdl: a képzési program megvaldsitasahoz
szlikséges szamitastechnikai eszkdzok, internetelérés, a képzési
programban alkalmazott szoftverek;

o képzésben résztveve részérdl: a képzés elvégzéséhez
résztvevGi oldalrdl sziikséges szamitastechnikai eszk6zok
(példaul laptop/személyi szamitogép/tablet/okostelefon,
mikrofon, webkamera) és internetelérés.

Eszkozjegyzék:

¢ apolasi baba

e szimulacios eszkdzok

* alapdpolas, gondozas eszkozei

e diagnosztikai eszk6zok (vérnyomasmérg, vércukorszintmérg,
személymérleg, h6méré, stopperdra)

o fertGtlenités eszkozei, fert6tlenitd szerek

¢ a beteg otthoni kdrnyezete imitalasara szolgald eszkozok (agy,
karosszék, éjjeli szekrény)

e alapszintl Ujraélesztés és elsGsegélynyljtas eszkozei

» gybgyaszati segédeszkozok, kényelmi eszkdzok

e otthoni gyogyszerek tarolasara alkalmas eszkdzok

e (jsziilott, csecsemd@-és gyermekapolas eszkozei

* hulladéktarolas eszkozei (veszélyes, szelektiv)

e formanyomtatvanyok

8.4.

Targyi feltételek biztositasanak
maddja:

A képzéshez sziikséges targyi feltételek, eszk6zok meglétét a
feln6ttképzd tulajdonjog, hasznalati jog, bérleti jogviszony vagy
egyéb hasznalatra irdnyuld jogviszony alapjan biztositja.

A képzésben részt vevd interaktiv és tavolléti kapcsolattal
megvalosuld jelenlétét igényld, illetve a képzésben résztvevs
személyes jelenlétét nem igényl6 képzési rész esetén: a képzés
elvégzéséhez résztvevdi oldalrdl szilkséges szamitastechnikai
eszkdzoket és internetelérést a képzésben résztvevd sajat
eszkdzeként biztositja.

8.5.

A képzéshez kapcsolodo egyéb
specialis feltételek:

8.6.

A képzéshez kapcsolodo egyéb
specialis feltételek biztositasanak
madja:

Papiralapti képzési program esetében a szakértd szigndja:

9. Képesito vizsga
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Pannon Kincstar Kft Képzési program
Engedélyszam: E/2020/000119 Egészségfejlesztési segité

A képesit6 vizsgat nem a képz6 intézmény szervezi és bonyolitja. A szakmai képzéshez kapcsoléddan
megszerezhetd szakképesités megszerzésére irdnyuld képesit6 vizsgat a nemzeti akkreditaldsrol sz616 torvény
szerinti akkreditald szerv altal személytanusitd szervezetként akkreditalt vizsgakdzpont szervezhet. A képesité
vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesits vizsga vizsgatevékenységeinek részletes leirdsa a
https://szakkepesites.ikk.hu/ weblapon érhet8k el a programkévetelmények meniipontban.

A szakmai képzéshez kapcsoléddan megszerzett képesitd bizonyitvany allamilag elismert, 6nallé végzettségi
szintet nem biztositd szakképesitést tanusit.

A képesité vizsgara bocsatas feltétele:

A szakmai képzés kovetelményeinek teljesitésérdl (7.1. pont) a képz6 intézmény altal a felnGttképzési
adatszolgaltatasi rendszerben kiallitott tanusitvany.
Egyéb feltételek: -
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Pannon Kincstar Kft
Engedélyszam: E/2020/000119

Képzési program
Egészségfejlesztési segitd

10. Az el6zetes mindsités ténye

Szakértd nyilatkozata:

A képzési program el&zetes mindsitése megtortént.

Az el6zetes mingsités helye:

Budapest

Az el6zetes mingsités idépontja:

2021.08.12.

Az el6zetes mingsitést végzé felndttképzési
szakért6 neve:

Padar Tivadar

Az el6zetes mingsitést végzé felndttképzési
szakért6 nyilvantartasi szama:

FSZ/2020/000057

FelnGttképzési szakért6 alairasa:

FelnGttképzo intézmény képvisel§jének aldirdsa:

Papiralapti képzési program esetében a szakértd szigndja:
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